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PLAN DE CONTINGENCIA

I. INTRODUCCION

El presente Plan de Seguridad está diseñado para salvaguardar el bienestar de las personas que laboran y público en general, que asistan al Sala de Juegos – Tragamonedas “Cuzco” perteneciente a CORPORACION AVENTURA S.A.C., ubicado en el Jr. Cuzco Nº 600, Cercado de Lima, tomando como base los lineamientos expuestos por el Sistema Nacional de Defensa Civil, en caso de desastres.

II. FINALIDAD

· Conjunto de acciones destinados a planificar, organizar, controlar y mitigar una emergencia, para salvaguardar la seguridad e integridad de las personas (propietarios, publico, personal de trabajo y usuarios en general) que se encuentren en la Sala de Juegos, en caso de producirse alguna eventualidad como accidentes y siniestros.

III. OBJETIVO

· Proteger y asegurar la seguridad de las personas y usuarios de la Sala de Juegos.

· Garantizar las condiciones de seguridad de la Sala de Juegos.

· Organizar al personal en brigadas de emergencia para el accionar en caso de producirse alguna eventualidad.

· Asignar responsabilidades y funciones al personal que labora en el local para actuar en caso de emergencia.
IV. CONTENIDO

El plan de seguridad, consta de cuatro partes, Plan de Evacuación, Plan de Sistema contra Incendio, Brigadas y Capacitación. Los aspectos en que se desarrollan los diferentes contextos son motivo del desarrollo del presente Plan, son contenidos en disposiciones operativas, las mismas que a la vez se distribuyen en el siguiente ordenamiento:

1. Plan de Evacuación

2. Plan de Sistema contra Incendio

3. Brigadas de Seguridad y sus Funciones

4. Capacitación

En estas se detallan los procedimientos particulares en el desarrollo del servicio en cumplimiento de la rutina o actividades que regularmente se presentan en los diferentes puestos o niveles.

Las situaciones de Riesgo o Emergencia, se describen los procedimientos y acciones a tomar en los casos que ameriten riesgo y emergencia en general o en previsión de las mismas.

Se ha considerado un aforo de la Sala de Juegos con capacidad máxima de 89 personas.
V. FUNCIONES

· El Personal de seguridad, propietarios y trabajadores de la Sala de Juegos en cada lugar que le corresponda, está apto para tomar acciones de seguridad y por consiguiente es su responsabilidad y debe hacerla prevalecer con decisión y firmeza, anteponiendo el respeto y cortesía al cumplir sus funciones.
· Todo el personal se encuentra debidamente capacitado, conforme el Cronograma adjunto en el Anexo 1 del presente Plan.
· Todo el personal que conforman las brigadas y personal de seguridad, cumplirá y hará cumplir sin excepción las normas y disposiciones de seguridad vigentes.

· Se velará por la integridad física de los clientes, trabajadores e instalaciones en general.
· Conforme el D.S. 009-2005-TR y 006-2007-PCM, en caso de producirse una emergencia, el Supervisor de Turno de la Sala, asumirá la función de Jefe de Brigadas de Seguridad, y será el responsable de iniciar el Plan de Seguridad y evacuación, activando la sirena de alarma y comunicando la emergencia al personal de sala y público en general.

· El Jefe de Brigadas de Seguridad (Supervisor de Sala de turno) procederá a reportar inmediatamente a las entidades correspondientes las emergencias que ocurrieran, conforme el D.S. 009-2005-TR.
PLAN DE EVACUACIÓN

ANTECEDENTES 

Entre los desastres naturales de mayor significación que ocurren en nuestro país, es el producido por movimientos sísmicos que periódicamente nos conmocionan por encontrarnos en una zona de alta actividad sísmica.

Un sismo es un repentino, súbito e impredecible movimiento de una parte de la Corteza Terrestre precedida de un fuerte ruido, causado por la liberación de energía y de ciertas fuerzas internas presentes en la corteza de la tierra, que generan y propagan vibraciones de diferentes intensidades y magnitud que se manifiestan en extensas zonas del planeta causando destrucción en los edificios, numerosos daños materiales y de vidas humanas.

Los  sismos se determinan en base a la sensación que producen  en las personas y en la percepción de las alteraciones  en las construcciones  y  objetos, midiéndose en la escala de Mercalli Modificada (MM), fluctuando entre 1 a 12 grados, mientras que la magnitud se mide en la Escala  de Richter, que determina la  liberación de energía entre 1 a 8 grados.

Nuestra país por su situación geográfica, está ubicada en lo que  los especialistas han denominado el  Círculo de Fuego del Pacífico, razón por la que periódicamente estamos sujetos a sufrir este tipo de fenómenos telúricos, contra los que deberíamos estar preparados, no sólo para soportarlos sino también para que mediante un plan de prevención podamos minimizar sus efectos, evitando los accidentes que generalmente se producen por desconocimiento y forma de actuar en tal situación.

Es por ello, nuestro deseo de llegar a cada uno de las personas de este local y a través de ellos a sus familiares para que mediante los conocimientos  indispensables y elementales, actúen serena y acertadamente en una emergencia sea cual fuere su origen, específicamente en caso de movimiento sísmico, u otros como incendio, explosiones, amenaza de colocación de explosivos.

PLANOS

· Croquis general del Local y las zonas de seguridad externa.

· Croquis y ubicación de cada ambiente, zonas de seguridad internas, ruta de escape y ubicación de extintores.

UBICACIÓN Y ESTADO ACTUAL
El local se encuentra ubicado en la Jr. Cuzco Nº 600, Cercado de Lima, provincia y departamento de Lima. La construcción es de material noble, el terreno sobre el que está construido es de tipo bien graduado; el local no presenta rajaduras ni humedad.

INSTRUCCIONES GENERALES DE BRIGADISTAS

Las acciones a tomar se harán en forma simultanea para todo el personal de la Sala de Juegos y coordinadas a su vez con los supervisores.

Una vez detectada la emergencia se avisará en forma inmediata al Jefe de Brigadas de Seguridad, cargo ejercido por el Supervisor de Sala de turno, el mismo que comunicará de la emergencia al personal y público en general, activando la sirena de alarma. El Supervisor informará al público lo sucedido, e instará al mismo a guardar calma y poder evacuar el establecimiento.

Se desconectará toda la parte eléctrica. Se informará y dirigirá la evacuación, con el megáfono a las zonas seguras. Todo el personal de la Sala de Juegos tendrá como misión agrupar según los sectores de evacuación respectiva por las puertas de escape con la que contamos. El personal que se encuentran distribuidos por todo el área del local se encargará de orientar y ayudar al público en su desplazamiento hacia las zonas seguras.

Para el caso de un Sismo, se tomara las siguientes consideraciones

1. PREVIAS AL SISMO

Se han fijado zonas de seguridad para ser utilizadas en casos de sismos, encontrándose debidamente señalizadas y cuya distribución se encuentre adecuadamente en todas las áreas y niveles de la Sala de Juegos.

Así mismo, se contará con volantes de  indicaciones de seguridad en caso de sismos repartidas a todo el personal y usuarios del local.

Entre las áreas de seguridad existentes tenemos:

      
Internas:
- Debajo de los pórticos (vigas).

- En las columnas

      
Externas:
- En el Jirón Cuzco.
Dar instrucciones precisas a las personas que se encuentren, destinadas al cuidado   de los ingresos y  cerca de las puertas de salida, que abran las puertas al empezar el sismo.

Las brigadas de cada área deberán verificar que:

· Las rutas de evacuación hacia las áreas de seguridad indicadas cuenten con sus carteles alusivos correspondientes.

· Las rutas de escape de evacuación que van a utilizarse deben estar libres de obstáculos. (Así como las puertas de las vías de evacuación no se encuentren trabadas o muy ajustadas).

· Reconocer los lugares donde se encuentren las cajas de electricidad y agua a fin de efectuar su interrupción si fuera necesario luego del sismo.

El personal deberá cumplir con lo siguiente:

· Evaluar los riesgos existentes en su área de trabajo considerando en el caso de sismos la rotura y dispersión de los vidrios al romperse, la volcadura de muebles y estantes, además estos deben estar apoyados a las paredes.

· Tomar con serenidad las prácticas de evacuación que se realicen.

· Tomar interés en las prácticas de  primeros auxilios, recuerde que lo que aprenda puede ser suficiente para salvar la vida de sus compañeros o seres queridos.
2. DURANTE EL SISMO

· Al iniciarse el evento telúrico prevenga a los demás sin desesperarse, sino con voz clara y tranquila.

· El Supervisor de Sala de turno, asume el cargo de Jefe de Brigadas de Seguridad, y será es responsable de activar el sistema de alarma, e iniciar inmediatamente con el Plan de Seguridad y Evacuación.
· El personal conducirá a los asistentes a las zonas de nuestro local que sean seguras para este tipo de emergencia y procederá a la evacuación de los mismos, (por las puertas de escape).

· El personal de seguridad de la puerta principal detendrá el tráfico vehicular, para evitar accidentes en el momento de la evacuación del público hacia la calle.

· Aléjese de las ventanas y áreas con vidrios porque ellas pueden desprenderse o romperse cayendo hacia abajo o siendo lanzados bruscamente hacia los costados.

· Ubíquese en las áreas de seguridad  de su ambiente de trabajo (o de su piso, cerca de las columnas, vigas, etc.).

· Desconecte los equipos eléctricos que estén utilizando y los que este a su alcance.

· Ayude a las personas que no tengan la serenidad, ni su fuerza de espíritu y se encuentren desvalidos y sin control durante el movimiento sísmico.

· Si alguna persona cayera durante el escape o evacuación, levántela sin perdida de tiempo, sin gritar, manteniendo toda su serenidad, no hay que desesperarse para no provocar pánico o desorden. Recuerde que una persona caída  puede provocar de otras personas y con el pánico que esto puede causar prontamente que la vía de escape o evacuación puede convertirse en una trampa mortal, trampa que Ud. puede evitar con solo un instante de tranquilidad y seguridad.

· Mantenga la calma y espere que el movimiento sísmico termine. Luego proceda a desalojar el local por las vías de evacuación previstas y debidamente señaladas. 

· Si se encuentra en otro nivel, no use escaleras, ubíquese en las zonas de seguridad internas. En caso tuviera zapatos de tacones, es mejor quitárselos ya que ellos dificultan bajar rápidamente por las escaleras y puedan ocasionar caídas múltiples.

· Sus objetos personales déjelos, no pierda tiempo valioso en recogerlos.

· Si se encuentra fuera del local, aléjese de las zonas donde existan cables eléctricos, postes o cualquier edificación que pueda derrumbarse o que de ellos puedan caer  vidrios, mampostería, adornos, etc.
· No salga en forma precipitada, antes de abandonar el dintel de la puerta, cerciórese que no estén cayendo vidrios u otros objetos. No corra hacia la pista en forma precipitada, recuerde que puede ser arrollado por un vehículo.

· Todo el personal verificará que no quede ningún cliente dentro del local.

3. DESPUES DEL SISMO

· Si el sismo ha sido fuerte, prepararse para evacuar la Sala de Juegos.

· Al término del sismo, desconecte las llaves de suministro y / o desenchufe los equipos eléctricos.

· Proceder a desocupar el edificio, si se da la señal de evacuación. La evacuación se realizará por las escaleras y rutas de escape establecidas, en forma ordenada, sin correr dirigiéndose a las zonas de seguridad externa.

· Si ocurriera algún accidente avise de inmediato a la brigada de seguridad de primeros auxilios para su atención inicial y de ser necesario su evacuación a un centro hospitalario.

· Se debe dar prioridad a la atención de los accidentados, por sobre cualquier actividad, inclusive de índole familiar.

· Si se encuentra fuera de la edificación y el sismo ha sido de fuerte intensidad, no ingrese mientras el personal de las brigadas de seguridad no den indicaciones expresas de hacerlo.

· En caso de haberse producido un terremoto, esté preparado para la replica que puede producirse después de 20 minutos, posteriormente se sucederán sismos de menor graduación, pero que puedan tener una intensidad como para causar peligro.

· Mantenga la serenidad y observe los daños para informar a la brigada de seguridad.
· No se esfuerce por comunicarse telefónicamente porque congestionará las líneas, aumentando la confusión.

· Use su radio a pilas para obtener la información de lo que está ocurriendo en otras zonas y de las disposiciones que esté dictando Defensa Civil. 

PLAN SISTEMA CONTRA INCENDIO

La Sala de Juegos esta en condiciones para combatir incendios, de acuerdo a las técnicas y procedimientos reglamentarios, se encontrará debidamente equipado con extintores y rutas de evacuación.

El local además cuenta con baterías de luces de emergencia, detectores de humo que se activan en forma automática y extintores. Así mismo se cuenta con una alarma sonora en caso de emergencia que se activa manualmente.

Cuenta con Brigada contra Incendio, la que tendrá pleno conocimiento de la ubicación de los sistemas de seguridad y llaves de electricidad, agua, extintores, zona de seguridad, rutas de evacuación, botiquines de primeros auxilios, directorio telefónico, control de la puerta de entradas y otros, para su empleo oportuno y adecuado en caso de emergencia. Todo el personal está capacitado en el uso de extintores.

ACCIONES A SEGUIR EN CASO DE INCENDIO

Con la finalidad de estar prevenidos ante cualquier situación crítica que pudiera presentarse: incendio, recalentamiento de cables, etc. La Brigada actuará en forma rápida y eficiente para controlar la emergencia.

Se actuará de la siguiente manera:

1. El Supervisor de Sala de turno, asume el cargo de Jefe de Brigadas de Seguridad, y será es responsable de dar la señal de incendio activando la sirena de alarma o dando aviso verbalmente y igualmente dará la voz de alarma en forma serena pero enérgica, indicando el lugar exacto del fuego.

2. Mantendrá la calma e impondrá serenidad a fin de prevenir y/o contrarrestar el pánico del público presente.

3. Si la emergencia es de gran magnitud, se procederá a efectuar llamadas telefónicas a la central de bomberos (116).

4. La brigada contra incendio, procurará en lo posible sofocar el incendio, empleando los medios apropiados disponibles y ejecutar las siguientes acciones:

· Bajar o desconectar la llave de alimentación del sistema eléctrico correspondiente al sector.

· Cortar o bajar la llave general de alimentación del sistema eléctrico si el incendio se produjera en un área donde no es posible desconectarla en forma independiente.

5. Evitará la propagación del fuego retirando de las zonas cercanas todo aquello que le permita extenderse.

6. Se procederá a retirar a toda persona del área afectada guiándolos para que permanezcan en el exterior del recinto.
7. La brigada apoyará a los bomberos, en las instrucciones que impartan para mejo control del siniestro, verificando que no ingresen a las instalaciones personal extraño.
UBICACIÓN DE LOS EXTINTORES
PRIMER PISO

	Nº
	ubicación
	Tipo
	Cap.
	Vencimiento

	1
	Pared exterior – Conteo
	PQS ABC
	06 Kg
	Nov. 2013

	2
	Pared izquierda – Sala Delantera
	PQS ABC
	06 Kg
	Nov. 2013

	3
	Pared posterior – Cerca de Caja
	PQS ABC
	06 Kg
	Oct. 2013


SOTANO

	Nº
	ubicación
	Tipo
	Cap.
	Vencimiento

	4
	Pared izquierda 
	PQS ABC
	06 Kg
	Oct. 2013

	5
	Pared exterior – Conteo
	PQS ABC
	06 Kg
	Jun. 2013


Extintores 6 Kg - Capacidad de Extinción Rating: 10-A: 60-B : C
USO DE UN EXTINTOR

a) Transporte el extintor por la manija de acarreo. (1)

b) Rompa el precinto y retire el seguro. (2)

c) Apunte la boquilla hacia la base del fuego y apriete el gatillo manteniendo el extintor en posición vertical. (3)

d) Mueva la boquilla de lado a lado lentamente, siempre cubriendo el área de fuego por la base. (4)
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COMITÉ DE SEGURIDAD EN DEFENSA CIVIL Y SUS FUNCIONES

Comité de Defensa Civil

· Representar a la Sala de Juegos en todo lo que respecta a seguridad.

· Elaborar y/o tener siempre actualizado el Plan de Seguridad y Evacuación de la Sala de Juegos.

· Organizar Brigadas que van actuar antes durante y después del desastre

· Coordinar acciones de protección y seguridad con entidades, como prefectura, Defensa Civil, Policía Nacional del Perú, campañas de Seguridad, hospitales y otros.

· En la fase de emergencia, activar el centro de operaciones de emergencias dirigiendo colegiadamente la toma de decisiones con las instituciones comprometidas, las acciones que sean planificadas.

· Ordenar que se cumplan las normas y disposiciones contenidas dentro del Plan de Seguridad

Presidente

· Es la máxima autoridad de seguridad tanto de su  personal como del público que asista al local.

· Planifica, dirige y ordena que se cumplan todas las normas y disposiciones contenidas en el Plan, es el que preside las acciones de trabajo.

Secretario

· Reemplaza y asume la responsabilidad en ausencia del presidente.

· Manejará todo lo concerniente a la comunicación (números de teléfonos, palabras que se deberán decir, etc.)

· Lleva las inquietudes de las brigadas a las reuniones del comité.

· Efectuar las coordinaciones a los equipos de ayuda externa

· Transferir señales  de alarma a los ocupantes del centro.

Jefe de Seguridad

· Organiza las brigadas.

· Coordina su capacitación y entrenamiento con instituciones de su comunidad como Bomberos, policía Nacional del Perú, Cruz Roja, postas médicas, Defensa Civil, etc.

· Encargada de administrar el Plan de Seguridad.

· Coordinar acciones de seguridad dentro del local.

· Evaluar periódicamente el desarrollo del Plan de Seguridad en Defensa Civil para su actualización.

· Coordinar con el Presidente, los cambios efectuados y las fechas de capacitación así como los simulacros que se vayan a desarrollar y la verificación de los equipos de Seguridad existente en el local (Extintores, detectores de humo, alarmas sonoras, etc.) así como llevar el registro de los mismos. 

ORGANIGRAMA DEL COMITÉ DE SEGURIDAD EN DEFENSA CIVIL 
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BRIGADAS DE SEGURIDAD Y SUS FUNCIONES

La Sala de Juegos cuenta con la formación de Brigadas, las cuales se describen a  continuación.

A. BRIGADA DE EVACUACION

La brigada de Evacuación se encargará de conducir a las personas hacia las áreas de seguridad interna y externa, evitando aglomeraciones y obstáculos en las rutas de escape.

Todos los brigadistas estarán entrenados para ser parte de esta brigada. Recibirán cursos de Evacuación. La Sala de Juegos organizará simulacros de evacuación para que el personal de la brigada este entrenado.

Las funciones del Jefe de Brigada de Evacuación son:

· Encargado de revisar constantemente que los pasadizos y accesos de emergencia se encuentren despejados.

· Verificar que las señales de emergencia se encuentren en su lugar y en buen estado.

· Dirigir en el lugar a la Brigada de Evacuación.

· Informar al Jefe de Brigadas sobre la evacuación del personal y clientes.

· Conocer la cantidad de personal y clientes para poder verificar la evacuación de la Sala.

· Verificar que los clientes y trabajadores se encuentren en la zona de concentración de seguridad.

EQUIPO DE EMERGENCIA

· Luces de emergencia.

· Linterna de mano.

· Sirena de emergencia.

· Megáfono.
JEFE DE BRIGADAS DE SEGURIDAD:    SUPERVISOR DE TURNO
BRIGADA DE EVACUACIÓN
	It
	Apellidos
	Nombres
	Cargo

	01
	BANCES ORTIZ 
	LISVER VERONICA
	SUPERVISORA DE SALA

	02
	BENAVIDES BAZALAR
	NATALI MILAGROS
	SUPERVISOR DE SALA


B. BRIGADA CONTRA INCENDIO

La brigada de lucha contra incendio está adiestrada para el uso de los equipos disponibles para el control del amago, cuando la situación lo amerite.
Recibirán cursos contra incendio, manejo de extintores y de los gabinetes contra incendio.
La Sala de Juegos organizará simulacros de incendios para que el personal de la Brigada esté debidamente entrenado.
Las funciones del Jefe de Brigada contra incendios son:

· Realizar la inspección Mensual de los extintores.

· Realizar inspecciones regulares de los extintores y de los detectores de humo.

· Dirigir en el lugar a la brigada contra incendio.

· Acudir al lugar de la emergencia.

· Evaluar la situación.

BRIGADAS CONTRA INCENDIO

	It
	Apellidos
	Nombres
	Cargo

	01
	TRUJILLO INOÑAN
	HERNAN EULOGIO
	ASISTENTE DE ATENCION AL CLIENTE

	02
	NAMUCHE SIANCAS
	MARIO CESAR
	ASISTENTE DE ATENCION AL CLIENTE


C. BRIGADA PRIMEROS AUXILIOS

La brigada de Primeros Auxilios dirigida por el jefe de Brigada dentro del local, darán los primeros auxilios en primera instancia.

Todos los brigadistas estarán entrenados para ser parte de esta brigada, recibirán cursos de primeros auxilios y la Sala de Juegos organizará simulacros en donde participará  la brigada de primeros auxilios, para que se esté entrenada.

Las funciones del Jefe de Brigada de Primeros Auxilios son:

· Encargado de revisar y darle mantenimiento a los botiquines y equipos de primeros auxilios.
· Informar al Jefe de Brigadas sobre la situación médica de los clientes y trabajadores.
· Disponer de los botiquines de emergencia.
· Organizar la zona de atención de los heridos si fuera necesario.
· Dirigir en el lugar a la brigada de primeros auxilios.
BRIGADAS DE PRIMEROS AUXILIOS
	It
	Apellidos
	Nombres
	Cargo

	01
	QUISPE GALLARDO
	HILDA LUCIA
	CAJERA

	02
	ZEGARRA ANGULO 
	MAYRA ALEJANDRA
	CAJERA

	03
	ZAPATA SANTILLAN
	ANA CECILIA
	CAJERA


ORGANIGRAMA DE BRIGADAS DE SEGURIDAD
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PRIMEROS AUXILIOS

Las actividades de Primeros Auxilios buscan necesariamente cubrir las posibilidades de riesgo, tomando las acciones correctivas y sencillas que conlleven al mejor manejo de las emergencias, en caso de salvaguardar la vida evitando causar lesiones irreversibles en personas accidentadas o en situación de emergencia médica.

Implementación de Botiquín:

	Antisépticos
	Materiales de curación
	Otros implementos

	· Yodo

· Alcohol

· Jabón neutro

· Agua oxigenada
	· Gasas de 7.5x7.5 cm

· Apósitos de 4x6.5 cm

· Vendas elásticas

· Hisopos y algodón

· Esparadrapos y curitas

· Pomada para quemaduras

· Analgésicos
	· Baja lenguas

· Tijeras de punta roma

· Tapa boca y guantes

· Vasos desechables

· Cuchara 

· Anti espasmódicos

· Anti diarreicos

· Isorbi sublingual (infartos)

· Guantes Quirúrgicos


a) ACCIONES DE PRIMEROS AUXILIOS

Se denomina primeros auxilios a las medidas rápidas y eficaces que se adoptan para atender y socorrer adecuadamente a toda persona que ha sufrido un accidente o que ha sido atacada súbitamente por una enfermedad aguda.

Esta ayuda preliminar se realiza mientras acude el médico para el tratamiento profesional, generalmente lo primeros auxilios se prestan cuando se presentan heridos seguidas de hemorragias, fracturas, luxaciones, cólicos, shock, asfixia, etc.

La ayuda que se presta con los primeros auxilios es de orden físico y espiritual, a fin de que la víctima colabore en su restablecimiento.

Ayuda física consiste en la atención que se le brinda al órgano, aparatos o miembros del cuerpo de la persona afectada. Para ello se utilizarán las técnicas paramédicas, médicas y los medicamentos de instrumentos necesarios según el caso.

La ayuda espiritual o psicológica consiste en la preparación del accidentado, dándole una serenidad y tranquilidad para que su organismo responda positivamente a la acción de las técnicas y medicinas utilizadas en su atención. Con ésta se disipan los temores y el pánico, brindándole confianza al afectado.

b) NORMAS BÁSICAS DE LOS PRIMEROS AUXILIOS.

Al encontrase frente a una situación donde debe brindarse los primeros auxilios, es necesario tener en cuenta las siguientes normas básicas:
· Inmovilizar a la persona afectada sobre todo si se trata de heridas y fracturas (los movimientos pueden complicar su estado de salud), salvo que su condición haga urgente su traslado para recibir atención especializada.

· Utilizar compresas, vendajes o tablillas, según sea el caso para movilizar al accidentado.

· Tranquilizar al accidentado, manteniendo frente al él la serenidad debida, evitando crear pánico y zozobra.

· Planificar el procedimiento a seguir, teniendo en cuenta el tipo de accidente y enfermedad generada. 

· Se hace necesario también planificar el uso de los médicos y recursos; materiales humanos con que se dispone.

· Utilizar solo las medidas y técnicas apropiadas para brindar los primeros auxilios.

· No debe realizarse maniobras forzadas que puedan causar daños irreparables.

· Evite comentarios con otras personas en el lugar del accidente y abstenerse de diagnósticos de cualquier naturaleza que resulten contraproducente.

· Atender al accidentado y estar a cargo hasta que pueda ser confiado a personas calificadas, o hasta que se recupere o este en manos de sus familiares.

· El método de la elevación de los miembros, consiste en poner en alto el miembro lesionado, luego de ser vendado a compresión, el brazo debe elevarse a una altura mayor que el corazón del accidentado.

· Si la compresión ni la presión resulta, debe de buscarse la ubicación del trayecto de la arteria sangrante y presionará fuertemente contra el hueso. En el brazo, la arteria se localiza entre el canal formado entre el bíceps y el tríceps, en los miembros inferiores se localiza en la zona del pliegue  en la ingle, ahí se cruza el hueso pelviano.

c) METODOS DE PRIMEROS AUXILIOS

Primeros auxilios en asfixias.

Las asfixias son manifestaciones de las alteraciones que sufre el aparato respiratorio debido a lesiones en las vías respiratorias, por la presencia de cuerpos extraños sólidos en la faringe, por acumulación de secreciones detrás de la garganta, por el enrarecimiento del aire con gases tóxicos por el uso de grageas, etc.

Cuando nos encontramos frente a un asfixiado es preciso aplicar la respiración artificial hasta que comience a respirar sin ayuda, o hasta ya sea declarado muerto por el médico.

Maniobra de Heimlich

	Paso 1
	Paso 2
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el pulgar contra el abdomen






	Paso 3
	

	[image: image6.jpg]Cubrir el pufio con la otra mano y presionar
hacia arriba y hacia adentro con la fuerza
suficiente para levantar la victima del suelo





	


Para personas inconcientes:

	1. Haga Barrido de Gancho
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	2. Abra vía aérea
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	3. Se arrodilla al lado de la víctima y aplica presión sobre el abdomen tal como indica la figura
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Respiración boca o boca o boca nariz:

Para llevar a cabo esta técnica es necesario actuar con mucha rapidez y tranquilidad siguiendo los siguientes pasos:

· Verificar utilizando los dedos que no exista un cuerpo extraño dentro de la boca. En caso contrario extraerlo inmediatamente.

· Inclinar la cabeza del accidentado hacia atrás para que el mentón quede hacia arriba.

· Colocar la mano debajo de la cabeza del accidentado y la mano derecha en la cabeza para inclinarla a fin de que la lengua no sea obstáculo.

· Para abrir más la boca, tire o empuje la mandíbula hacia delante.

· Presione con el pulgar e índice de la mano derecha las alas de la nariz, para obstruirla y conseguir que el aire no escape y vaya a los pulmones.

· Sopla con fuerza dentro de la boca del accidentado, empezando con un volumen fuerte de aire y prosiguiendo con respiración cada cinco segundos.

· Observar le pecho del accidentado, si realiza algún movimiento de expansión dejar de soplar. Cuando baje el movimiento de expansión volver a soplar.

· Limpiar bien la boca y reiniciar la respiración artificial.

· Si el aire soplado no ingresa a los pulmones, el movimiento  por expansión se producirá en el estómago del accidentado.
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[image: image26.jpg]Segunda Posicion

Posicion del Socorrista.




Método Holger Nielsen:

Si no puede hacerse la ventilación de los pulmones por el método boca a boca (boca nariz) por causa de graves heridas en la cara o cuando el paciente se encuentre atrapado en una posición boca abajo, es recomendable este método.
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Primera Posición

· Debe de acostársele boca abajo sobre una superficie Plana.

· Sus manos, una sobre la otra, deben de estar a la altura de la frente, con la cabeza volteada hacia un lado para que su mejilla repose sobre la mano que está encima de la otra.
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Segunda Posición

· Con una rodilla sobre el suelo al lado de la cabeza del paciente y el pie de la otra pierna al lado del codo.

· Ponga sus manos sobre la espalda encima de los omóplatos con sus pulgares al lado de la columna vertebral.

Aplicación

[image: image29.emf]Tercera Posición

· Con sus brazos rectos, inclínese hacia delante hasta que sus brazos estén casi verticales, ejerciendo suave presión al pecho del paciente. No haga demasiada presión porque podría ocasionar lesiones en los pulmones u órganos internos.

· Inclínese hacia atrás resbalando sus manos hacia arriba y hacia fuera a lo largo de los brazos del paciente. Levante los brazos del mismo, durante unos tres segundos, hasta que sienta resistencia y tensión en el hombro.

Cuarta Posición

· [image: image30.emf]Baje los brazos del paciente y resbale sus brazos sobre su espalda quedando así listo para el ciclo siguiente.

· Las fases de expansión y compresión deben durar tres segundos cada una, repitiéndose el ciclo completo doce veces por minuto.

Recuperación

· Generalmente ocurrirá en cualquier momento de la recuperación una expulsión de saliva y flujo nasal. A esto puede seguirlo vómito.

· Para evitar la inhalación del flujo o vómito, coloque suavemente la paciente en la posición de recuperación.

Primeros auxilios en fracturas:

Las fracturas son rupturas que sufren los huesos del cuerpo, por efectos de un fuerte impacto.

Las fracturas pueden se abiertas o cerradas, las abiertas son aquellas que son acompañadas por heridas externas por la que puedan aparecer segmentos del hueso 
fracturado, mientras que las fracturas cerradas son las que comprometen los tejidos internos.

Cuando estamos frente a un accidentado con fracturas, es necesario identificar el segmento fracturado, evitando en lo posible todo movimiento en la zona lesionada.

Los primeros auxilios le serán brindados teniendo en cuenta de proteger al accidentado de otras posibles lesiones, ubicándolo en un lugar seguro e inmóvil.
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Instrucciones para Masaje Cardiaco Externo (RCP):
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|(3) 1 AUXILIADOR: - 2 INSUFLACIONES BOCAABOCA, 15 MASAJES CARDIACOS
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EXTERNOS COORDINADAMENTE







CAPACITACIÓN

Se tomará en cuenta la capacitación de todas las brigadas (evacuación, contra incendio y primeros auxilios).

Además se programará simulacros de evacuación, para el caso de sismo e incendios, en toda la Sala de Juegos.
PLAN DE SEGURIDAD FISICA INTERNA Y EXTERNA

Estará a cargo de personal contratado para la seguridad física de las instalaciones. Dará cumplimiento a las disposiciones vigentes y al reglamento interno de la Sala de Juegos, en asuntos relacionados a la seguridad, control visual  de ingreso y salida del público en general.

Se actuará eficientemente y con cautela en situaciones adversas o críticas, tales como terrorismo, delincuencia común, sabotaje, incendio, evacuación, primeros auxilios, etc.

Observará permanentemente el desempeño de todas las personas dentro de la Sala de Juegos, informar deficiencias o aspectos inseguros que pongan en peligro la integridad física de las personas, trabajadores y público en general, para que se establezcan las acciones correctivas del caso.

FUNCIONES OPERATIVAS

Inspecciones de Ambientes Internos y Áreas Externas.

La presente tiene por objeto lograr la plena participación del personal de seguridad que presta servicio en la Sala de Juegos, en acción a las funciones que les han sido asignadas para ejercer sus cargos.

Al respecto es necesario que en todo momento se comporten como Observadores de Seguridad, detectando e informando los actos o situaciones peligrosas que de alguna manera deben ser subsanadas de inmediato, adoptando las medidas correctivas necesarias.

Evitará el ingreso de personas de mal vivir, indigentes y personas que atenten contra la seguridad de los usuarios.

ANEXO 01
MATRIZ DE ACTIVIDADES MENSUALES

	Mes
	Inspecciones 

extintores 
	Inspección de señales de seguridad
	Charlas de Capacitación
	Prácticas de extintores

	Enero
	X
	X
	
	

	Febrero
	X
	X
	
	

	Marzo
	X
	X
	
	

	Abril
	X
	X
	
	

	Mayo
	X
	X
	X
	X

	Junio
	X
	X
	
	

	Julio
	X
	X
	
	

	Agosto
	X
	X
	
	

	Septiembre
	X
	X
	
	

	Octubre
	X
	X
	
	

	Noviembre
	X
	X
	X
	X

	Diciembre
	X
	X
	
	


	N°
	ACTIVIDAD
	MES PROGRAMADO DE EJECUCION ( semanas)

	
	
	1
	2
	3
	4

	1.0
	Inspecciones de Seguridad

	1.1
	Extintores contra Incendios
	X
	X
	X
	X

	1.2
	Sistema de Iluminación
	X
	X
	X
	X

	1.3
	Acceso y área de evacuación
	X
	X
	X
	X

	2.0
	Inspecciones de la señalizaciones de Seguridad

	2.1
	Zonas Seguras Contra Sismos
	X
	X
	X
	X

	2.2
	Carteles de Seguridad
	X
	X
	X
	X

	3.0
	Charlas de Capacitación Interna

	3.1
	Charlas de Primeros Auxilios
	MARZO
2013
	SETIEMBRE
2013

	3.2
	Charlas de Señalización
	
	

	3.3
	Charlas de Prevención de Riesgos
	
	

	4.O
	Prevención de Incendios

	4.1
	Simulacros de evacuación (sismos)
	MARZO
2013
	SETIEMBRE
2013

	4.2
	Simulacro de evacuación (incendios)
	
	

	4.3
	Practica de Extintores
	
	


ANEXO 02
CRONOGRAMA DE INSPECCIÓN Y MANTENIMIENTO DE LOS EXTINTORES

De acuerdo a lo estipulado en la NTP 350.043-1

La inspección Mensual estará a cargo del Jefe de Brigada de Contra Incendio el mismo que deberá reportar al Jefe de Seguridad, cualquier alteración del indicador de presión de cualquier de los extintores, y pedir la recarga de los mismos, cuando verifique que ha sido roto el precinto de seguridad.

Asimismo deberá pedir el mantenimiento anual de los extintores, al proveedor de los mismos, Para eso deberá  tomar en cuenta la fecha de recarga que está rotulado en cada extintor.

Adicionalmente el personal de la Sala de Juegos deberá revisar los extintores todos los días para detectar posibles fallas:

· Manómetro sobrecargada o con defectos,

· Cinta de seguridad rotas,

· Pestillo para accionar el extintor fuera de su sitio.
· Otras anomalías que éstas puedan presentar.

En caso de encontrarse alguna falla, se deberá de comunicar inmediatamente al supervisor de turno (o el jefe de seguridad), éste deberá de comunicarse con el proveedor para su mantenimiento y/o recarga inmediata del extintor.
UBICACIÓN DE LOS EXTINTORES 
	Nº
	UBICACIÓN 
	TIPO
	CAP.
	VENC.

	1
	Pared exterior – Conteo 
	PQS ABC 
	06 Kg.
	Noviembre 2013

	2
	Pared Izquierda – Sala Delantera 
	PQS ABC
	06 Kg.
	Noviembre 2013

	3
	Pared Posterior – Cerca de caja
	PQS ABC
	06 Kg.
	Octubre    2013


	Nº
	UBICACIÓN 
	TIPO
	CAP.
	VENC.

	4
	Pared lateral Izquierda 
	PQS ABC 
	06 Kg.
	Octubre    2013

	5
	Pared exterior – Conteo
	PQS ABC
	06 Kg.
	Junio         2013


P.H. Prueba Hidrostática - Extintores 6 Kg - Capacidad de Extinción Rating: 10-A: 60-B : C
ANEXO 03

CONTINGENCIA DISPONIBLE FRENTE A EMERGENCIAS – COMUNICACIÓN DE EMERGENCIAS 
JEFE DE BRIGADAS - SUPERVISOR DE SALA: 

•
Iniciar las acciones de respuesta
•
Definirá en el momento adecuado para la decisión de comunicarse inmediatamente con    las instituciones de ayuda como:
· Hospitales

· Policía Nacional

· Bomberos

· Defensa civil

· Municipalidades – Serenazgo
•
Proporcionará los números telefónicos para su rápida ubicación y de la persona de   respuesta ante emergencias.
•
Capacitar a la persona encargada de respuesta ante emergencias y a los demás  trabajadores a tener una cobertura de respuestas a emergencias durante todas las horas laborables.
•
Instruir a todo trabajador que descubra un caso de emergencia para reportar inmediatamente el evento al coordinador encargado de las contingencias.
•
Coordinará con el departamento de Recursos Humanos, a fin de que se coordine, principalmente con la policía nacional, bomberos, centros de salud, la realización de simulacros, para llegado el momento la comunicación se realice de manera inmediata.

	INSTITUCIÓN
	TELEFONO

	BOMBEROS

	Central de Emergencias
	116

222-0222

	
	

	PNP

	Central de Emergencias
	105

	Escuadrón de Emergencias
	431-3040

431-7720

274-0036

332-4363

	
	

	EMERGENCIA MÉDICAS

	Essalud
	444-8444

	Hospital Loayza
	431-3799

	Hospital Dos de Mayo
	328-0887

	
	

	AMBULANCIAS

	Alerta Medica
	225-4040

	Cruz Roja
	275-3566

	Plan Vital
	411-9111

	Clave 5
	467-5171

	Sistema de Atención Médica Urgente (SAMU)
	117

	
	

	DEFENSA CIVIL

	Central de Emergencia
	115

	Central Telefónica
	225-9898

	
	

	UDEX
	431-7720

	SUAT
	475-9919

	DINCOTE
	433-3684


	NOMBRES
	CARGO
	NUMERO DE EMERGENCIA

	TIFFANY SIN PORLLES
	APODERADO GENERAL
	997 526 638

	CARLOS GUILLEN MENDOZA
	GERENTE RECURSOS HUMANOS
	997 526 632

	JANETH ANAMPA 
	GERENTE DE AUDITORIA
	994 627 086

	LUCIA ZARATE PEREZ
	RECURSOS HUMANOS
	997 526 645

	FIORELLA RADO PAYAC
	RECEPCIONISTA
	717-6666

	JULISSA SANCHEZ BELLIDO
	FINANZAS
	997 526 642

	WILBER TOMAYLLA YALLI 
	ABOGADO
	993 502 870

	JOSEPH LEÓN SOLIS
	ABOGADO
	997 554 009


ANEXO 04

CÁLCULO DE MAXIMA DEMANDA

EVACUACIÓN
Cálculo de la Capacidad Máxima de Evacuación del local
La capacidad máxima de diseño, usando el local en toda su dimensión, según el área útil destinada al público, sin considerar el espacio que ocupan las máquinas tragamonedas; de acuerdo al RNE A.130 Cap. I; A.010 Cap. X-59; A.020; A.030; A.040; A.050 y RM Nº 970-2005/MINSA; A.060; A.070; A.080; A.090; A.100 Cap. I-7; A.110; RNC título III-XIV-4 y otras normas vigentes es:
1. POR CARGA DE OCUPACIÓN DE LA SALA:
	Nº trabajadores
	13
	personas

	Nº personas sentadas en máquinas tragamonedas
	84
	personas 

	Nº de acompañantes (20% adicional)
	17
	personas

	TOTAL POR CARGA DE OCUPACIÓN
	114
	personas


2. POR CAPACIDAD NORMATIVA DE SALA:
PRIMER PISO

	Área útil destinada al público 

83.30m2 / 2 m2/persona =41.65 personas
	26
	personas

	Barra:

1.34ml./0.6 pers/m2.= 2.23
	02
	personas

	Nº acompañantes (20% adicional):
	06
	personas

	TOTAL PRIMER PISO
	34
	personas



SOTANO
	Área útil destinada al público 

83.30m2 / 2 m2/persona =41.65 personas
	31
	personas

	Barra:

1.34ml./0.6 pers/m2.= 2.23
	04
	personas

	Nº acompañantes (20% adicional):
	07
	personas

	TOTAL PRIMER PISO
	42
	personas

	
	
	

	TOTAL POR CAPACIDAD NORMATIVA DE SALA
	76
	personas


3. DETERMINACIÓN DEL AFORO:

	Nº de trabajadores
	13
	personas

	Capacidad total de Sala
	76
	personas

	CAPACIDAD MÁXIMA DEL LOCAL
	89
	personas


CAPACIDAD MÁXIMA DE AFORO DEL LOCAL:
89 PERSONAS
La Sala de Juegos cuenta con cartel de aforo con capacidad máxima de 50 personas, lo que está conforme a la capacidad del local y el área que tiene. Conforme con la norma D.S. 066-2007-PCM Reglamento de Inspecciones Técnicas de Seguridad en Defensa Civil y el RNC III-XIV-4 Capacidad.
El sistema de plan de seguridad contempla rutas y salidas de escape seguras y protegidas en caso de emergencias, debidamente señalizadas e indicadas.
CÁLCULO DE LA CAPACIDAD DE MEDIOS DE EVACUACIÓN PARA CENTROS DE REUNIÓN:
Capacidad Máxima de Aforo = 89 personas

CIRCULACIÓN:

* Ancho de circulación = 50 x 0.005 = 0.45 ml. = 1.2 ml.

- Circulación mínima con máquinas a ambos lados = 2.80 ml.

- Circulación mínima con un solo lado y circulación de escape = 2.00 ml.

- Circulación mínima con un solo lado confinado = 1.80 m.l.

ESCALERA:


* Ancho de escalera = 89 x 0.008= 0.71<>1.30 m.l.



-Se requiere 01 escalera 1.2 m.l. de ancho (a. min.= 1.20 m.l. según RNE)

-La escalera de acceso al sotano cuenta con un ancho de 1.20 ml., por lo tanto, se cumple con el calculo de escaleras

CÁLCULO DEL TIEMPO DE EVACUACIÓN DE LA SALA:
A continuación definimos las puertas consideradas en el inmueble:
	Puerta Principal
	1.56
	metros de ancho libre de apertura (02 módulos)

	Total de ancho de las puertas
	1.56
	metros de ancho libre de apertura (02 módulos)


De acuerdo a los planos adjuntos vemos que el recorrido máximo desde el punto más alejado a la salida de emergencia es 35 metros, en ellos también vemos rutas de evacuación y los anchos de ellas así como la señalización.

Según el RNC, el ancho mínimo de escape es de 1.20 m (NFPA 0.90m) el modulo de escape mínimo es de 0.60 m. y se considera que por los módulos de las Puertas de Ingreso escaparán 02 personas por segundo.

Capacidad maxima

 



:    
97 personas

Distancia más larga 




:      
35 metros

Total de personas que evacuan por segundo 

:      
02 personas

Tiempo de evacuación en tramos rectos

:     
35 seg.
Tiempo adicional en módulo de salida: 50/2

:     
16 seg.
Tiempo adicional en módulo de salida: 12 pasos
:     
45 seg.
Por lo tanto: Tiempo Total de Evacuación

:   
96 seg.
Para 89 personas (capacidad de aforo del local) y tomando en cuenta las rutas más largas de evacuación, ésta se realizará en 57 segundos.

La evacuación de la capacidad de aforo de la Sala (considerada en 89 personas) se realizará en 96 segundos, inferior al tiempo máximo establecido por la normatividad vigente (180 segundos).

Según estos parámetros el inmueble cuenta con una cantidad suficiente de módulos de escape según los medios de evacuación definidos o determinados para cada uno de ellos.
ANEXO 05

Análisis de Riesgo

	Nº
	Área
	Riesgo
	Consecuencia
	Medida Preventiva o Correctiva

	1
	Bar
	Material inflamables, mal almacenado
	Amago de incendio
	Almacenamiento de material adecuado, diferenciando el tipo de material y grado de inflamabilidad

	2
	Caja
	Corto Circuito
	Amago de Incendio
	Verificar en cada momento las conexiones de los equipos de sonido y contador de monedas.

No utilizar adaptadores múltiples

	3
	Sala de Juegos
	Corto Circuito
	Amago de incendio
	Verificar antes y después de encender las máquinas todas las instalaciones, verificando las instalaciones eléctricas  incluyendo las llaves principales y el pozo a tierra.


ANEXO 06
FORMATO VERIFICACIÓN DIARIA DE SEGURIDAD

	Fecha
	Hora
	Luces de Emergencia
	Detectores de Humo
	Rutas de Salida
	Extintores

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Observaciones: _____________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

ANEXO 07
LISTA DE VERIFICACIÓN DE EXTINTORES

	FECHA
	EXTINTORES
	OBSERVACIONES
	FIRMA

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Marcar en cada casilla las fallas observadas:

a. Manguera defectuosa o rota

b. Precinto de seguridad roto

c. Manómetro defectuoso

d. Ficha de registro existente

e. Extintor con fecha de vencimiento cumplido.

f. Etiqueta de usos roto

g. Cilindro deteriorado (golpeado, oxidado)

h. OK (extintor operativo)

En caso que se halla marcado algunos de los ítems del “a” al “g” incluir en observaciones lo siguiente: Mandar el extintor al proveedor a mantenimiento.

[image: image11.emf]DATOS DE LA EMPRESA DATOS DEL EXTINTOR

Nombre de la Empresa : N° Extintor:

Actividad/Rubro : Ubicación:

Dirreccion : N° Serie:

e-mail: Marca:

Telefono : Fecha de Inspección:

Fax: Capacidad del Cilindro (Kg) :

RUC : Tipo de Agente Extintor:

Jefe de Seguridad: Fecha de Fabricación:

Fecha de Prueba Hidrostatica:

Fecha Vencimiento de Recarga:

Instrucciones: Si su respuesta a los Item mencionados a continuación es correcta marcar con una X en casillero 

de Apto, si hay alguna deficiencia o falta colocar una X en el casillero No Apto y luego especificar en la parte

inferior de observaciones.

Apto

No 

Apto

1 Etiqueta de control de recarga con fecha de vencimiento actualizada.

2 Presenta abrazadera para sujetar la manguera adosada al extintor.

3 El Manómetro no esta roto, deformado, o con la aguja indicando baja o 

sobre presión (la aguja debe estar en la zona verde.

4 Tiene etiqueta con el título FALTA EXTINTOR en el muro detrás del extintor.

5 Tiene etiqueta de señalización adosada a la pared indicando ubicación del extintor.

6 Número del extintor que identifique el lugar, zona  donde debe estar instalado.

7 El pasador de seguridad se encuentra en su lugar, limpio, buen estado.

8 El precinto de seguridad se encuentra en su lugar, limpio, buen estado.

9 Tiene Etiqueta o Manual de instrucción, forma de uso  en español y placa 

de instrucciones legible o en buen estado.

10 Tiene fecha de prueba hidrostática vigente (dichas pruebas tienen validez de

cinco años)

11 Caduca a los 20 años de fecha de fabricación, norma para extintores españoles.

12 La manguera esta en buenas condiciones ni rajada ni reseca.

13 La pintura en buen estado (no presenta índices de corrosión). Cuenta con otras Medidas de

14 Manguera con acoples de alta presión en buen estado no esta rota, ni dañada  Seguridad Contra Incendios como:

o cuarteada.

Sí No

15 Se encuentra la boquilla de descarga (tobera) en buen estado debe ser adecuada - Bombeo Contra Incendio

no esta rota. (no debe ser de metal) - Sistema Rociadores

16 Boquilla de la manguera obstruida y/o faltante - Gabinetes Contra Incendio

17 Tarjeta de Inspección. - Alarmas Contra Incendio

18 Carece o es  ilegible de clase  tipo de fuego que extingue. - Señalización de Evacuación

19 Tiene un colgador adecuado y esta correctamente instalado

20 Se encuentra el pasador y/o prescinto de seguridad en buen estado. * Si alguna se sus alternativas es Si,

21 Se identifica correctamente el tipo de carga.  expliquey detalle el mismo, en 

22 Manija inferior o superior en buen estado. observaciones.

Observaciones:



INFORME DE INSPECCION DE EXTINTORES POLVO QUIMICO SECO

SEGÚN INDECOPI - DEFENSA CIVIL NTP 350.043-1

CALIFICACION DE EXTINTORES


[image: image12.emf]DATOS DE LA EMPRESA DATOS DEL EXTINTOR

Nombre de la Empresa : N° Extintor:

Actividad/Rubro : Ubicación:

Dirreccion : N° Serie:

e-mail: Marca:

Telefono : Fecha de Inspección:

Fax: Capacidad del Cilindro (Kg) :

RUC : Tipo de Agente Extintor:

Jefe de Seguridad: Fecha de Fabricación:

Fecha de Prueba Hidrostatica:

Fecha Vencimiento de Recarga:

Instrucciones: Si su respuesta a los Item mencionados a continuación es correcta marcar con una X en casillero 

de Apto, si hay alguna deficiencia o falta colocar una X en el casillero No Apto y luego especificar en la parte

inferior de observaciones.

Apto

No 

Apto

1 Etiqueta de control de recarga con fecha de vencimiento actualizada.

2 Presenta abrazadera para sujetar la manguera adosada al extintor.

3 El Manómetro no esta roto, deformado, o con la aguja indicando baja o 

sobre presión (la aguja debe estar en la zona verde.

4 Tiene etiqueta con el título FALTA EXTINTOR en el muro detrás del extintor.

5 Tiene etiqueta de señalización adosada a la pared indicando ubicación del extintor.

6 Número del extintor que identifique el lugar, zona  donde debe estar instalado.

7 El pasador de seguridad se encuentra en su lugar, limpio, buen estado.

8 El precinto de seguridad se encuentra en su lugar, limpio, buen estado.

9 Tiene Etiqueta o Manual de instrucción, forma de uso  en español y placa 

de instrucciones legible o en buen estado.

10 Tiene fecha de prueba hidrostática vigente (dichas pruebas tienen validez de

cinco años)

11 Caduca a los 20 años de fecha de fabricación, norma para extintores españoles.

12 La manguera esta en buenas condiciones ni rajada ni reseca.

13 La pintura en buen estado (no presenta índices de corrosión). Cuenta con otras Medidas de

14 Manguera con acoples de alta presión en buen estado no esta rota, ni dañada  Seguridad Contra Incendios como:

o cuarteada.

Sí No

15 Se encuentra la boquilla de descarga (tobera) en buen estado debe ser adecuada - Bombeo Contra Incendio

no esta rota. (no debe ser de metal) - Sistema Rociadores

16 Boquilla de la manguera obstruida y/o faltante - Gabinetes Contra Incendio

17 Tarjeta de Inspección. - Alarmas Contra Incendio

18 Carece o es  ilegible de clase  tipo de fuego que extingue. - Señalización de Evacuación

19 Tiene un colgador adecuado y esta correctamente instalado

20 Se encuentra el pasador y/o prescinto de seguridad en buen estado. * Si alguna se sus alternativas es Si,

21 Se identifica correctamente el tipo de carga.  expliquey detalle el mismo, en 

22 Manija inferior o superior en buen estado. observaciones.

Observaciones:



INFORME DE INSPECCION DE EXTINTORES GAS CARBONICO (CO2)

SEGÚN INDECOPI - DEFENSA CIVIL NTP 350.043-1

CALIFICACION DE EXTINTORES


[image: image13.emf]DATOS DE LA EMPRESA DATOS DEL EXTINTOR

Nombre de la Empresa : N° Extintor:

Actividad/Rubro : Ubicación:

Dirreccion : N° Serie:

e-mail: Marca:

Telefono : Fecha de Inspección:

Fax: Capacidad del Cilindro (Kg) :

RUC : Tipo de Agente Extintor:

Jefe de Seguridad: Fecha de Fabricación:

Fecha de Prueba Hidrostatica:

Fecha Vencimiento de Recarga:

Instrucciones: Si su respuesta a los Item mencionados a continuación es correcta marcar con una X en casillero 

de Apto, si hay alguna deficiencia o falta colocar una X en el casillero No Apto y luego especificar en la parte

inferior de observaciones.

Apto

No 

Apto

1 Etiqueta de control de recarga con fecha de vencimiento actualizada.

2 Presenta abrazadera para sujetar la manguera adosada al extintor.

3 El Manómetro no esta roto, deformado, o con la aguja indicando baja o 

sobre presión (la aguja debe estar en la zona verde.

4 Tiene etiqueta con el título FALTA EXTINTOR en el muro detrás del extintor.

5 Tiene etiqueta de señalización adosada a la pared indicando ubicación del extintor.

6 Número del extintor que identifique el lugar, zona  donde debe estar instalado.

7 El pasador de seguridad se encuentra en su lugar, limpio, buen estado.

8 El precinto de seguridad se encuentra en su lugar, limpio, buen estado.

9 Tiene Etiqueta o Manual de instrucción, forma de uso  en español y placa 

de instrucciones legible o en buen estado.

10 Tiene fecha de prueba hidrostática vigente (dichas pruebas tienen validez de

cinco años)

11 Caduca a los 20 años de fecha de fabricación, norma para extintores españoles.

12 La manguera esta en buenas condiciones ni rajada ni reseca.

13 La pintura en buen estado (no presenta índices de corrosión). Cuenta con otras Medidas de

14 Manguera con acoples de alta presión en buen estado no esta rota, ni dañada  Seguridad Contra Incendios como:

o cuarteada.

Sí No

15 Se encuentra la boquilla de descarga (tobera) en buen estado debe ser adecuada - Bombeo Contra Incendio

no esta rota. (no debe ser de metal) - Sistema Rociadores

16 Boquilla de la manguera obstruida y/o faltante - Gabinetes Contra Incendio

17 Tarjeta de Inspección. - Alarmas Contra Incendio

18 Carece o es  ilegible de clase  tipo de fuego que extingue. - Señalización de Evacuación

19 Tiene un colgador adecuado y esta correctamente instalado

20 Se encuentra el pasador y/o prescinto de seguridad en buen estado. * Si alguna se sus alternativas es Si,

21 Se identifica correctamente el tipo de carga.  expliquey detalle el mismo, en 

22 Manija inferior o superior en buen estado. observaciones.

Observaciones:



INFORME DE INSPECCION DE EXTINTORES AGUA PRESURIZADA

SEGÚN INDECOPI - DEFENSA CIVIL NTP 350.043-1

CALIFICACION DE EXTINTORES


[image: image14.emf]Compañía : Fecha de Inspección:

Encargado Responsable: Norma de Fabricación:

Planta: Procedencia:

No. Serie

Tipo de Carga 

(Agente Extintor)

Capacidad 

Nominal

ICC DOT 

Especificación

Tara Original

Marca Cilindro

Fecha de Prueba 

Hidrostatica

Fecha de 

Fabricación

Tipo

Condición

Corrosión 

escorraciones

Tara Final

Golpes

Corte Endidura  

Canal

Altura Inicial (mm)

Altura Final (mm)

Hilo Interno

Ancho Inicial (mm)

Ancho Final (mm)

Goteras

Daño de fuego

Defectos del 

cuello 

Resultado 

Inspección

Fecha Inspección

Iniciales Inspector

Codigo de Disposición : OK - Regresa a Servicio

* Si en la inspeccion Realizada el cilindro de un Extintor presenta 2 o mas de las condiciones  D - Desechar (Confiscar)

 registradas no debe ser probado Hidrostaticamente sino debe ser destruido. R - Llevar a Reparacion Autorizada

Observacion:

FORMATO DE REPORTE - INSPECCION VISUAL Y/O PRUEBA HIDROSTATICA SEGÚN NORMA  350-043-1

Identificacion de Cilindro

Capa 

Protectora

Inpección Realizada en Cilindros Disposición

NFPA 10  


ANEXO 08

CRONOGRAMA ANUAL DE INSPECCIÓN Y MANTENIMIENTO

DE SEÑALES Y EQUIPAMINETO DE SEGURIDAD – SALON TRAGAMONEDAS AVENTURA CUZCO
	AÑO
	2013
	2014

	MES
	ENERO
	FEBRERO
	MARZO
	ABRIL
	MAYO
	JUNIO
	JULIO
	AGOSTO
	SETIEMBRE
	OCTUBRE
	NOVIEMBRE
	DICIEMBRE
	ENERO
	FEBRERO
	MARZO
	ABRIL
	MAYO
	JUNIO
	JULIO
	AGOSTO
	SETIEMBRE
	OCTUBRE
	NOVIEMBRE
	DICIEMBRE

	INSPECCIÓN
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Áreas de circulación y evacuación
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Puertas de escape (Salida)
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Alumbrado de Emergencia
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Zonas de seguridad
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Interna (zona segura en caso de sismo)
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Señalización de Seguridad
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Salida y direcciones de Salida
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Zona segura en caso de sismo
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Botiquín
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Extintores
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Riesgo Eléctrico
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Pozo de puesta a tierra
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Capacidad Máxima (Aforo)
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	MANTENIMIENTO
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Extintores
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Botiquín de primeros auxilios
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15


Nota: las recargas de los extintores se efectuarán anualmente según la fecha de vencimiento de cada extintor.
PRESIDENTE 


	   Apoderado General


                     Tiffany Sin Porlles








JEFE DE SEGURIDAD


Oficinas Administrativas


Victor Domenac








SECRETARIO


Gerente Auditoria


Janet Anampa








JEFE DE BRIGADAS DE SEGURIDAD- SUPERVISORA DE TURNO





Galarza Solis Gabriela Alejandra





BRIGADA DE EVACUACIÓN





Galarza Solis Gabriela Alejandra





BRIGADA LUCHA


CONTRA INCENDIO





Siaden Vilchez Luis Angel Javier





BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS





Espinoza Teran Ivonne Nathaly





JEFE DE BRIGADAS DE SEGURIDAD- SUPERVISORA DE TURNO





Birto Huamani, Wilber





BRIGADA DE EVACUACIÓN





Birto Huamani, Wilber





BRIGADA LUCHA


CONTRA INCENDIO





Diaz Aguirre Jose Aligio





BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS





Sanchez Rivera Vanessa Jaqueline





JEFE DE BRIGADAS DE SEGURIDAD- SUPERVISORA DE TURNO





Benavides Bazalar Natali MIlagros








BRIGADA DE EVACUACIÓN





Benavides Bazalar Natali MIlagros











BRIGADA LUCHA


CONTRA INCENDIO





Namuche Siancas Mario Cesar





BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS





Ancco Quispe Agustina Luisa





JEFE DE BRIGADAS DE SEGURIDAD- SUPERVISORA DE TURNO





Bances Ortiz Lisver Veronica








BRIGADA DE EVACUACIÓN





Bances Ortiz Lisver Veronica








BRIGADA LUCHA


CONTRA INCENDIO





Trujillo Inoñan Hernan Eulogio





BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS





Gonzales Diaz Kathelin Karina








